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 Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Русский народный танец» художественной направленности  предусматривает 

систематическое и последовательное обучение, развитие и воспитание 

школьников через их ознакомление  с истоками русского народного танца, 

изучение его основных элементов, а также формирование опыта в творческой и 

концертной деятельности в области хореографии.  

После освоения  содержания программы  обучения ожидаются следующие 

результаты: 

Обучающийся будет знать: 

правила техники безопасности при  работе в хореографическом зале; 

понятие «хореографическая терминология» и названия хореографических 

элементов по программе обучения; 

методику  исполнения хореографических элементов. 

формы и виды  русского народного танца; 

особенности костюма Великоустюгского уезда; 

традиции проведения  народных праздников; 

понятие «хореографическая терминология» и названия хореографических 

элементов по программе обучения; 

методику  исполнения хореографических элементов. 

Обучающийся будет  уметь: 

выполнять правила техники безопасности при  работе в хореографическом 

зале; 

различать формы русского народного танца; 

выполнять практические задания по пространственному перестроению; 

производить на хлопках и шагах разнообразные ритмические рисунки; 

выполнять хореографические элементы по программе обучения; 

различать формы русского народного танца; 

выполнять практические задания по пространственному перестроению; 

производить на хлопках и шагах разнообразные ритмические рисунки; 

выполнять хореографические элементы по программе обучения; 

исполнять коллективную хореографическую композицию. 

  

 


